Proposition de séjour

Le Pays basque a velo entre mer et montagnes

Un séjour a vélo au Pays basque pour découvrir les différentes facettes de la culture basque, des villages
traditionnels de l'arriere-pays aux plages de la cote atlantique. Une semaine de vacances au coeur du Sud-Ouest !

Destination France

Lieu Pays Basque
Durée 8 jour(s)

Niveau Difficile

Validité D’avril a octobre

Age minimum 14 ans

Référence BPB0801

Type de séjour P .

circuit boucle @Vb L

Itinéraire

Forteresse médiévale
& vestiges romains

T M

| Centre de la
\ 12 culture basque

FRANCE

1, Villa Arnaga
. Cambo-les-Bains

(]
* e = o Zugarramurdi

ESPAGNE \

[
St-Etienne-de-B'ai'gorrv §
= |tinéraire vélo " 711
L, Pont ramain
=== Randonnée pédestre { ‘5

t-Jean-Piéd-de-Port

Ce séjour a vélo d'une semaine au Pays basque vous immerge dans une région accueillante, attachée a sa terre et fiére de ses traditions. Vous
empruntez des routes peu fréquentées et des pistes cyclables. Vous découvrez Saint-Jean-Pied-de-Port, une étape incontoumnable sur le chemin
des pelerins de Saint-Jacques de Compostelle. Pénétrez au coeur du Pays basque en sillonnant de multiples villages authentiques et de caractére;


https://www.levelovoyageur.com/fr

l'occasion d'y découvrir et gotter de savoureux produlits locaux, comme les fameux piments d'Espelette ou de faire une pause pour regarder les
jeunes jouer ala pelote sur le fronton. Vous longez enfin a vélo la cote basque par la Vélodyssée en passant par de nombreux ports de péche
comme St-Jean-de-Luz ou Bidart avant de retrouver Biarritz, la reine des plages. A votre rythme, découvrez des paysages variés ou la culture basque
reste forte et ancrée.

Jour 1
Arrivée a Biarritz Découvrez Biarritz, capitale historique du surf en Europe et reine des stations balnéaires
de la cote atlantique. Flanez dans les rues de la ville et admirez le palais construit par
Napoléon III pour son épouse Eugénie, le Rocher de la Vierge, le phare de Biarritz ou
encore la Cité de I'Océan. Cet ancien village de pécheurs, devenu lieu de villégiature
prisé des aristocrates européens au XIXeme siecle, est aujourd'hui une ville dynamique et
accueillante qui vous séduira par sa douceur de vivre.
Jour 2
Biarritz - Cambo-les-Bains En ce premier jour vous quittez les palaces et villas de Biarritz en longeant tranquillement
les bords de mer puis I'Adour pour découvrir les maisons colorées de Bayonne. Plongez
Vélo Dénivelé dans I'ambiance particuliere qu'offre la ville, labellisée ville d'Art et d'Histoire. Vous entrez
36km +195m ensuite dans l'arriere-pays basque en longeant les bords de la Nive par une piste cyclable
jusqu'au village d'Ustaritz.

Vélo électrique (possibilité VTC)

Puis, vous sillonnez de petites routes pour rejoindre la ville thermale de Cambo-les-Bains.
Ne manquez pas d'aller visiter la trés belle Villa Amaga, demeure de 1'écrivain Edmond
Rostand, auteur de Cyrano de Bergerac.
Jour 3
Cambo-les-Bains - Saint- Vous quittez Cambo-les-Bains, d'abord en longeant la Nive, puis en gravissant les
Died-de. premieres collines basques. Prenez le temps d’admirer le magnifique panorama sous vos
Jean-Pied-de-Port pieds. Poursuivez votre chemin dans la vallée ou vaches et brebis vous tiendront

Vélo L,Démvelé compagnie. Pour les plus gourmands, nous conseillons un petit arrét au musée basque du

pastoralisme et du fromage. Vue sur les caves d'affinage et dégustation de fromages sont
40km 1860m au rendez-vous !

Vélo électrique (possibilité VTC) . : o . . . .
Votre route rejoindra ensuite celle des pelerins de Saint-Jacques ralliant Saint-Jean-Pied-
de-Port, derniére étape en France avant l'ascension du col de Roncevaux et l'Espagne.
Imprégnez-vous de cette ville de caractére, animée toute l'année. Découvrez ses ruelles
meédiévales et son artisanat local sans oublier la porte Saint-Jacques, classée au Patrimoine
Mondial de I'Humanité par l'UNESCO.

Jour 4
Randonnée pédestre Vous avez le choix entre un jour de repos pour découvrir Saint-Jean-Pied-de-Port ou une
autour de Saint-Jean- randonnée pédestre dans la tres belle vallée environnante.
Pied-de-Port Cette randonnée, accessible & tous, vous méne a la découverte de I'Arradoy et de ses
- vignes AOC Irouléguy plantées en terrasse. L'ascension toute en douceur vous offre une
Dénivelé vue imprenable sur la vallée et les crétes des Pyrénées. Vous rejoignez la table
" +619m d'orientation et une aire de pique-nique, lieu idéal pour faire une halte avant de
redescendre.
7km ou 15km (entre 2h et 5h de
marche) Pour les plus motivés, un itinéraire vous meéne jusqu'au pic de I'Arradoy par de petits
sentiers avant de pénétrer dans une forét de chénes et de chataigniers a l'atmospheéere
enchantée!

Jour 5



Saint-Jean-Pied-de-Port -
Itxassou

Vélo L’Dénivelé
40km +795m

Vélo électrique (possibilité VTC)

Itxassou - Sare
Vélo L’Dénivelé
25km +420m

Vélo électrique (possibilité VTC)

Sare - Biarritz
Vélo L’Dénivelé
32km +365m

Vélo électrique (possibilité VTC)

Départ de Biarritz

Hébergement

0 Catégorie A

Jour 6

Jour 7

Jour 8

Partez sur les petites routes de campagne pour prendre de la hauteur et admirer les
magnifiques paysages des vallées de Saint-Jean-Pied-de-Port et des Aldudes. Découvrez
les vignobles d'Irouléguy (plus petit AOC de France) plantés par les moines de Roncevaux
au XIIeme. De petits hameaux et leurs fermes authentiques au village romain de Saint-
Etienne-de-Baigorry, plongez au cceur de la richesse historique de cette région.

Sillonnez de petites routes de montagne et découvrez de magnifiques paysages au coeur
des alpages. De Bidarray, longez lariviere de la Nivelle. Vous empruntez la route du Pas
de Rolland pour vous rendre a Itxassou, village typique ou vous pourrez apercevoir des
joueurs de pelote sur la place du fronton.

Vous quittez Itxassou pour rejoindre le tres célebre village d'Espelette ou les guirlandes
de piments séchés oment les facades. Faites le plein de produits locaux dans les
nombreuses fermes qui bordent votre route. Aprés avoir passé le col de Pinodieta, vous
atteignez Ainhoa classé parmi les plus beaux villages de France.

Puis, quelques kilometres seulement vous séparent de la frontiere franco-espagnole.
Passez l'ancienne douane avant de pédaler sur les routes espagnoles. Faites étape dans le
tres joli bourg de Zugarramurdi, connu pour ses grottes et son musée de la sorciere. Vous
continuez jusqu'a Sare. Un détour d’environ 8 kilometres vous donne la possibilité d'aller
découvrir les grottes de Sare si vous le souhaitez.

Quittez Sare pour franchir le col de Saint-Ignace. Profitez du petit train de la Rhune pour
prendre de la hauteur. Ce train a crémaillere datant de 1924 vous amene en 35 minutes a
905 metres d'altitude ou s'offre a vous un panorama exceptionnel sur la céte atlantique
francaise et espagnole ainsi que sur la chaine des Pyrénées.

Quelques coups de pedales plus loin, vous rejoignez Saint-Jean-de-Luz ou se dressent de
nombreuses villas de style néo-basque. Parcourez l'itinéraire de la Vélodyssee en
longeant la cote atlantique, ses plages, ses falaises et ses vagues que les surfeurs viennent
par tout temps affronter | En chemin, vous découvrez la tres chic bourgade de Guétary
connue pour ses somptueuses villas. Enfin, vous revenez a Biarritz et profitez de sa
douceur de vivre pour votre demiére soirée.

Apres le petit-déjeuner, profitez d'un demier tour dans les rues de Biarritz avant de
prendre le chemin du retour.

Vous étes logés dans des hotels de type **/*** comprenant tout le confort nécessaire aprés une
journée passee a lair libre. Ces hoétels familiaux vous accueillent chaleureusement. Le petit-

déjeuner est compris.
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* Exemple type dhébergement correspondant a la catégorie proposée. Ces photographies ne sont présentes qu a titre indicatif et illustratif.

Informations pratiques

Se rendre au point de départ:

En avion: vol pour Biarritz.
En train: TGV direct depuis Paris gare Montparnasse. Le temps de trajet est estimé a 4h10. Puis, prendre le bus pour rejoindre le centre-ville
(20-25min). Pour planifier votre voyage, https://www.sncf-connect.com/

Parking:

Il est trés malaisé de se garer dans le centre-ville de Biarritz, surtout en haute saison. Si vous le souhaitez, vous pouvez garer votre véhicule dans le
parking sécurisé de la gare SNCF de Biarritz (~4km du centre-ville). Vous devez ensuite, prendre le bus pour rejoindre le centre-ville (20-25min).

Sinon, vous avez également la possibilité de vous garer a Anglet (~4km de Biarritz). Le stationnement est généralement beaucoup plus simple.
Notre loueur de vélos a une boutique a Anglet, vous pourrez donc y récupérer directement vos vélos et pédaler jusqu'a Biarritz (30 min).

Horaire de rendez-vous:

Le premier jour étant une joumeée sans vélo, vous arrivez a votre guise en fonction de votre trajet. Veuillez noter que les chambres sont
habituellement disponibles en milieu d'apres-midi suivant votre hébergement. Nous vous remercions de prévenir en cas d'arrivée tardive.

Descriptif des tarifs du séjour

Catégorie A 1179 €/pers
Base chambre 2 personnes

7 nuits en hotels ** / ***

7 petits-déjeuners

la location pour 6 jours dun vélo a assistance électrique tout équipé (sacoche avant,
anti-vol, kit réparation)

le transport des bagages d'étape en étape

un camet de route avec les cartes et les descriptifs des parcours

l'envoi des documents de voyage en France

l'assistance téléphonique 7j/7

Haute saison (*) 100 €/pers
Demi-pension (5 diners) 145 €/pers
Supplément chambre individuelle 79 €/nuit
(a cocher si vous voulez des chambres séparées)
Nuit supplémentaire a Biarritz 89 €/pers
Nuit supplémentaire a Biarritz - Haute saison (*) 107 €/pers
Options
Réduction si vous louez un VTC au lieu d'un vélo électrique (déconseille) - 66 €/pers
Réduction si vous amenez votre propre vélo

- 188 €/pers
Supplément voyageur solo (a cocher si vous partez seul) 200 €

(*) Haute saison :
e du01.07 au 15.09.2024



Le prix ne comprend pas :

le transport A/R jusqu'au lieu du circuit

les taxes de séjour

les boissons

les déjeuners et diners qui ne sont pas inclus
les visites de sites qui ne sont pas incluses
les assurances (en option)

Réduction enfant (dans la méme chambre que 2 personnes payantes au tarif plein)
0-4 ans: -70%

5-11 ans: -50%

12-17 ans : -30%

Pour plus dinformations ou réserver : www.levelovoyageur.com
+33(0)1 80 91 98 18 ou bonjour@levelovoyageur.com



